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EMMI PIKLER GOES 21ST CENTURY

Hedie Meyling ist in den Niederlanden eine Pionierin 
der bedürfnisorientierten Pädagogik und inzwischen 
eine weithin bekannte Autorität, seit sie 1999 die Emmi 
Pikler Stichting Nederland mitgründete und Emmi Pik-
lers Pädagogik dort bekannt machte. Ausgebildet in 
Budapest an der originären Pikler-Krippe sowie in Ber-
lin und München, lehrt sie seit über 25 Jahren Eltern 
und Erzieher:innen die Pikler'sche Kleinkindpädagogik.

Nun hat sie ihr Wissen und ihre Erfahrung mit der 
Pikler'schen Pädagogik in die Form eines Buches gegos-
sen. Viele praktische Beispiele aus ihrer langen Praxis 
wechseln sich gut strukturiert ab mit theoretischen 
Fundierungen. Auch hier wird ganz aktuell wieder ein-
gelöst, was von Anfang an die eine Seite des Erfolgs der 
Pikler'schen Pädagogik ausmachte: Die stets wissen-
schaftlich angebundene entwicklungspsychologische 
Reflexion, warum wir mit Kleinkindern jetzt und hier 
genau so umgehen. Die andere Seite ist natürlich die 
bedürfnisorientierte, zugewandte und liebevolle Hin-
wendung zum Kind, die den Pikler'schen Ansatz bis 

heute ausmacht. Nach der niederländischen Original-
ausgabe ist der Band nun auch auf Englisch erschienen 
und so einem weiteren Publikum zugänglich.

Er kommt zur rechten Zeit, denn die Kinder des 21. 
Jahrhunderts verändern sich. Sie haben nach Corona 
und der digitalen Medienflut und mit den globalen 
Krisen, die die Erwachsenen in sie hineinspiegeln, 
ganz andere Herausforderungen von Anfang an zu 
bestehen. Hedie Meyling zeigt in ihrem Buch, dass der 
Pikler'sche Ansatz auch für die Kinder 2025 überhaupt 
nichts an Aktualität verloren hat. Ganz im Gegenteil: 
Geradezu prophetisch muten heute zentrale Konzepte 
Emmi Piklers an, etwa zu Achtsamkeit, Traumarbeit, 
Aufmerksamkeitskultivierung, aber auch Kreativitäts- 
und Resilienzaufbau. Wenn Sie eine Einführung in das 
aktuelle Bild der Pädagogik nach Emmi Pikler suchen, 
wofür sie heute steht und wie sie (bestens!) auf die 
aktuellen Herausforderungen z. B. auch von ADHS, 
Autismus und kultureller und sozialer Heterogenität 
antworten kann, dann lesen Sie diesen Band.

https://piklerindepraktijk.com/publicaties/
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